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Направления развития 
(образовательные области) 

Образовательный компанент 
Группа компенсирующей направленности v '4' 

Направления развития 
(образовательные области) 

Образовательный компанент 
Старшая группа Подготовительная группа 

Направления развития 
(образовательные области) 

в нед. в мес. в год в нед. в мес. в год 
Познавательное развитие Формирование элементарных 

математических представлений 1 4 34 1 4 34 
Ознакомление с окружающим миром и развитие 

речи 2 8 68 2 8 68 

Речевое развитие 
Развитие речевого восприятия и подготовка к 

обучению грамоте 1 4 34 1 4 34 Речевое развитие 
Приобщение к художественной литературе Реализуется через все виды организованной деятельности 

0 у 
Художествен но-
эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 2 8 68 2 8 68 

В" 

5 

Художествен но-
эстетическое развитие 

Лепка 1 4 34 1 4 34 

S А § 
1 
1 
8 

Аппликация **0,5 (2,4) 2 17 **0,5 (2,4) 2 17 S А § 
1 
1 
8 

Конструктивно - модельная деятельность " 0 , 5 
(1,3) 2 17 

**0, 5 
(1,3) 2 17 

S А § 
1 
1 
8 Рисование 1 4 34 1 4 34 

Физическое развитие Физическая культура 3 12 102 3 12 102 

Социально -
коммуникативное развитие 

Реализуется через все виды организованной деятельности 

Коррекнионная работа педагога-психолога 1 4 34 1 4 34 

Коррекпионная работа учителя - дефектолога 1 4 34 1 4 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Реализуется в ходе интеграции всех образовательных областей 

Количество учебных занятий 14 56 476 14 56 476 

Продолжительность занятий 4 ч 55 7 ч. 

Утверждаю 
заведующий МДОУ 
«Детский сад № 7.9» 

У Ч Е Б Н Ы Й П Л А Н " 
Адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей с ОВД (31 IP) ••:'/ 

•'-у.у , - ' 

•учебный план составлен на основе основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы,, «Программы по подготовке к школе детей с ЗПР» 
С.Г. Шевченко 
** занятия «аппликация» и «конструктивно - модельная деятельность» чередуются 
*** занятия «развитие речи» и «ознакомление с окружающим миром» чередуются 
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