
Республика Карелия 
Администрация Петрозаводского городского округа 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
Петрозаводского городского округа 

«Детский сад комбинированного вида № 79» 

Учебный план 
2022 - 2023 учебный год 

Программа Дисциплина Возрастная группа Количество 
детей 

Количество занятий Время 
1 занятия 

ФИО преподавателя 

Дополнительная 
общеобразовател ьна 
я общеразвиваюгцая 

программа 
дошкольного 
образования 
социально -

гуманитарной 
направлен ности 

Учебный курс 
«Говоруша» 

Младший дошкольный 
возраст 2-4 года до 15 

человек 

1 р. в неделю 
27 занятий в год 

30 мин. Метелица Н.М. Дополнительная 
общеобразовател ьна 
я общеразвиваюгцая 

программа 
дошкольного 
образования 
социально -

гуманитарной 
направлен ности 

Учебный курс 
«Читачочка» 

Старший дошкольный 
возраст 4-7(8) лет 

до 15 
человек 

1 р. в неделю 
27 занятий в год 

30 мин. Шклясва А.П. 

Дополнительная 
общеобразовател ьна 
я общеразвиваюгцая 

программа 
дошкольного 
образования 
социально -

гуманитарной 
направлен ности 

Учебный курс 
«Умники и умницы» 

Старший дошкольный 
возраст 5-6 лет 

до 15 
человек 

1 р. в неделю 
27 занятий в год 

30 мин. Квашнина М.Я. 

Учебный курс 
«Говорим правильно» 

Старший дошкольный 
возраст 4-7 (8) лет 

до 15 
человек 

2 р. в неделю 
54 занятий в год 

30 мин. Соковнина И.А 

Дополнительная 
общеобразовательна 
я общеразвивающая 

программа 
дошкольного 
образования 

художественной 
направленности 

Учебный курс 
«Вокальная студия» 

Старший дошкольный 
возраст 4-7 (8) лет 

до 15 
человек 

1 р. в неделю 
27 занятий в год 

30 мин. Калинина Л.В. 

УТВЕРЖДЕНО 
Заведующий МДОУ 

№ 79» 
Быкова 



Продолжительность занятия 30 мин., из них продолжительность учебной деятельности, соответственно СанПиН, младший возраст - 10-
15 мин., средний - 20 мин., старший - 20-25 мин., подготовительная группа - 30 мин., остальное время - совместная деятельность взрослого 
и детей, направленная на коммуникацию, эмоциональный настрой, рефлексию. 


